


Erlebnisqastroncmie
seil aber 30 Jahren

Herzlich willkommen im Fabula! Lehnen Sie sich zurlick und lassen Sie sich von uns
verwohnen. Ob im Gastraum, auf der Terrasse oder im Biergarten: Bei uns verbringen Sie
einfach eine gute Zeit!

Ubrigens: Die kreative Fabula-Kiiche ist auch fir Sie da, wenn Sie eine Feier oder ein Event
planen. Denn unsere Catering-ldeen machen Ihre Veranstaltung zu einem unvergesslichen
Erlebnis. Sprechen Sie uns einfach an!

Und jetzt wiinschen wir Ihnen
viel Spal} bei uns! lhre Wmms gpqﬂm
und seine Fabula—Crew

F‘/ vegetarisch vegan J scharf! 1 = mit Farbstoff, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 6 = geschwarzt, *Hirtenk&se aus Kuhmilch




Allergenkennzeichnung: Bitte sprechen Sie Ihre Sérvicekraft an, wir helfen Ihnen gern! Abbildungen nur zu lllustrationszwecken!

eelenwirmer 8 Appelizer

.
Mafia Spezial

ltalienische Tomatensuppe mit feinen Krautern und
edlen Scampis vom Grill

8,90

3
® Hausgemachte Aioli

mit unseren Knollchen
6,00

gql al

7.
Ein Salat (Fisch) namens Wanda

GrofRer gemischter Salat mit unserem Hausdressing,
dazu leckere Scampis, Aioli und Kndllchen

17,50

8

® Napoleon war ein stolzer Korsar

Grofer, knackiger Salat mit Hirtenkase, Oliven und
Peperonis, dazu Tzatziki und Knéllchen

16,50

Drickelnder Genuss zum Einslieg

5.
Der kleine Sizilianer

Anti Pasti im Fabula-Style: Leckere Auswahl verschie-
dener mediterraner Vorspeisen. Dazu Aioli und Brot

14,80 3 e

6. e
® Django: Nachos in the Mix

feurige Salsa? Sour-Cream und Guacamole®
(unsere Avocado-Creme)

7,00

flessem

9.

Speedy Gonzales i
,Caesars Salad" im Fabula-Style: leckere Blattsg_late, .
Kirschtomaten, Dressing, homemade crispy Chicken <
Stripes (zarte Hahnchenbrust) und Parmesanflocken

17,00

o} M
Das Gasthaus an der Themse

..oder am alten Bahnhof? Pizza trifft Salat:

Fabula Pizza mit Creme fraiche im Ofen gebacken,
abgerundet mit frischem Rucola, Kirschtomaten,
Olivenal, feinem Serranoschinken, Chorizo und
Parmesan

17,50
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Ginger Florale

g”WW@W‘WWe@ Martini Florale mit Goldberg Ginger-Ale 7,50

| Fabula Spezial
Unsere alkoholfreien Leckerer Rhabarber-Vanille-Secco
Summer-Specials im Glas! mit frischen Beeren und Minze 8,50

N

.
L4
*
-’.
..,
"

-~




Tischbutfels nach Vorhestsliung

DJANGOS
RACHE!

Die qrofe Tex—Mex—Fiesta!

« knusprige Nachos mit leckeren Dips
« Enchiladas mit zweierlei Fiillung: zarte Hihnchenbrust

Tisch-
buffet

ab 8 Personen

und Louisiana Pfannengemiise
o Mini-Burritos mit Blattspinat und Schafskise (veget.)
« Buffalo Chicken-Wings und Fabula-Spare-Ribs
« Steaks vom Schweinefilet in BBQ-Marinade
« in Butter gegrillte Maiskolben (veget.)
« Variationen von mexikanischem Fingerfood (veget.)
« Wedges und Guacamole (veget.)

B IAMES _
BOND™”

MAN SCHLEMMT
NUR EINMAL.

Als All-Inclusive-Paket:
54,50 Euro p.P: fiir 4 Stunden

Preis pro Person:

30,50 Euro

(Ab 8 Personen, bitte mind. 2 Tage vorab buchen und
24 Stunden vorher die Personenzahl angeben)

4 Slunden
all inclugive

x Hingt ihn héher: Fiir nur 4,50 Euro
Aufpreis p.P. gibts Stiffes hinterher:

Amarena-Panna-Cotta und feines
Schoko-Mousse.

Preis pro Person:

25,00 Euro

Als All-Inclusive-Paket:

49,50 Euro pro Person
fiir 4 Stunden

(Ab 8 Personen, bitte mind. 2 Tage
vorab buchen und 24 Stunden vor-
her die Personenzahl angeben)

Vorspeisen:

« spanische Tapas meets italienische Anti-Pasti

+ gegrillte Zucchini-Auberginen vom Grill (veget.)

« frische Champignons in Pinot gediinstet

+' pikante Paprika, Caprese von Tomate-Mozzarella
+ edler Serrano-Schinken, wiirzige Chorizo

+ gegrillte Krustentiere, Oliven-Pepperonis

« unser Aioli und hausgemachte Brotchen

Hauptgang:

s zarte Schweinefilets in Gorgonzola-Creme

+ geschwenkte Penne mit Rucola und Kirschtomate
+ Edle Scampi-SpieBe vom Grill

* Burrito mit Spinat und Fetakase (veg.)
« Rosmarinkartoffeln

Das mag selbst Moneypenny: Fiir nur 4,50 Euro
Aufpreis p.P. gibts SiiBes hinterher:

Amarena-Panna-Cotta und feines Schoko-Mousse.

Schlemmen bis zum Abwinken: Unsere Tischbuffets erhalten Sie auch als All-Inclusive-
Pakete mit einer umfangreichen Getranke-Auswahl fir jeweils vier Stunden Genuss.

Veltins Pils * Maisel's Hefe vom Fass * Frankenheim Alt + alle Softdrinks * ausgesuchte

Weine « Longdrinks, wie zum Beispiel Jim Beam Cola, Wodka Lemon, Bacardi Cola * Grappa,

Jagermeister, Ramazotti, Fernet



o Téusend und EINE Nacht

11

Fabula Bowl mit Falafel, duftendem Reis,
knackigem Griinzeug und feinem Mango-Dip

17,00

12.

® Gemiise auf Urlaub

7,

T T

\\\\\IHHH

S

Warmer Salat von mediterranem Gemdise.
Mit Hirtenkase, Aioli und Brot.

16,80

Fabula
13, Klassiker!
Wallstreet:

Gordon Gekko ist zuriick!

Zarte Hahnchenbrust, Steak vom Schweinefilet und
edles Roastbeef vom Grill, dazu Pfannengemiise,
frische Fritten und Krauterbutter

27,00

14

Ein Herz fiir Vegetarier

Knusprige Kartoffel-Gemusepuffer, dazu frische
Blattsalate, Gartenbouquet und Sauerrahm

16,00

15.

Vienna Calling

Zarte Streifen von der Hahnchenbrust im Wiener
BackhendI-Style, crispy paniert, dazu frische Fritten
und Salat

17,00

16.
French Connection

Edle Roastbeef-Streifen in einer Sauce von griinem
Pfeffer und leichter Creme. Serviert mit Home Made
Kartoffelgratin, verfeinert mit einem Hauch Triffelsalz

25,00

S

7

Niclits meln
verpassen!

Insta: restaurant_fabula
facebook.com/Fabula.TE

Allergenkennzeichnung: Bitte sprechen Sie |hre Servicekraft an, wir helfen
Ihnen gern! Abbildungen nur zu lllustrationszwecken!




wa la Mexico!

capulco 22.
in the Mix — je eine Rolle gefillt mit Zwei glorreiche Halunken:

chem Pfannengemiise und eine mit ge Der Mexico—Sampler ab 2 Amigos
enstreifen, serviert mit frischen Pomme

- Salat < 4 Tex—ng—Fiesta ab 2 Personen: Enchiladqg mit g?grill— t
ten Hahnchenstreifen und Tex-Mex-Gemdise gefillt, ‘.

18,50 Mini-Burritos mit Blattspinat und Hirtenkase*, Crispy-

- Chicken-Fingers, leckere Fritten, frische Salate und
T8 ' leckere Dips
Enchilada von der Shiloh Ranch = & R
Grofe Enchilada, gefiillt mit hausgemachtem Pulled- ab 4 Personen 23,00 pro Person :
Pork, im Ofen gebacken. Dazu Fritten und Sour-Cream. Peﬂgbagm L
18,50

' . " A\

—

Enchiladas

Zwei Weizentortillas mit Kdse'im Ofen g
viert mit Salat-Bouquet, Guacamole sow

6 Allergenkennzeichnung: Bitte sprechen Sie Ihre Servicekraft an, wir helfen Ihnen gern! Abbildungen nur zu lllustrationszwecken!
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37,
Medaillons vom Schweinefilet

in einer feinen Gorgonzolasauce, dazu servieren
wir geschwenkte Nudeln

24,00

38,
Der alte Mann und das Meer

Frischer, gegrillter Lachs auf einer Riesling-
Dill-Creme mit exotischem Basmatireis

27,00

39.
Der Klassiker

Medaillons vom Schweinefilet an Champignon-Rahm,
dazu Ofen-Gratin

24,00

i

¥
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Wasser

40,
Der mit dem Steak tanzt

Argentinisches Rumpsteak (270g) vom Girill,
karamellisierte Zwiebeln, Krauterbutter, Fritten

32,50

41,
Edel & Stark

Saftiges Steak (270g) vom Rind auf einer
Gorgonzola-Creme, dazu frische Fritten

Geschwenkte Gambas 7,00
Triffel-Mayo 1,50

33,00
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£ Side Orders
E Frischer Marktsalat 4,00
g Mediterranes Grill-Gemiise 5,50
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Burger—Bude

25

Fabula-Style:

Die Macht ist mit uns!

Fabula-Burgertime jetzt auch vegan — im Herzen
grlin: Leckerer Pattie mit trendigem Gemse und viel
Crunch, dazu Rote-Zwiebeln-Chutney, Guacamole
und frische Fritten

16,50

27.
Elvis lebt! Unser ViP Burger

200g feinstes Angus-Beef vom Grill, mit unserer Bur-
ger-Sauce in einem Rustico-Brot serviert, dazu Salat
und frische Fritten

18,00

\\\\\\IHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH\HHHHHHH\HHHHHHHHHH
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30.
Burger-Time:
Ein Burger fiir Geniefler!

Crispy Hahnchen-Burger im leckeren Brioche
Brotchen, mit unserer Fabula Burger-Sauce,
frische Fritten und Salat

15,50

31,
Tatort Dallas:
Pulled-Porked-Burger

100% Fabula-made Pulled-Pork im Rustico-Bun,
dazu unsere streng geheime Burgersauce, Salat und
frische Fritten

17,50

Y,

Gul zu wissen!

Bei uns gibts Burger-Beef in hoher Blockhouse-
Qualitat: Fir den vollen Fleischgenuss servieren
wir unsere Burger daher ,naked", d.h. wir belegen
sie nicht vorher mit Salat, Tomate & Co. sondern
servieren die ,griinen Extras" separat. Burger
zum Selberbauen!

U

Allergenkennzeichnung: Bitte sprechen Sie |Ihre Servicekraft an, wir helfen Ihnen gern! Abbildungen nur zu lllustrationszwecken!
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® o
il Dip-Tipps
Das gewisse Extra: Fragt nach
2, unseren Special-Dips:
Blg Apple: + edle Triiffel-Mayo
Der New York Cheeseburger - feines Mango-Mojo
200g Angus-Beef im Rustico-Bun, Cheddar * vegane Mayo

Cheese, unsere geheime Burger-Sauce, Salat
und frische Fritten

18,50

25
- Clint Eastwood:

Fiir eine Handvoll Burger

Es wird scharf: 200g Pure Beef im Rustico-Bun,
Cheddar-Cheese, feurige Jalapefos und karameli-
sierte Zwiebeln sowie frische Fritten

19,00

34,
Schlaf gut, John Boy:
Unser Burger fiir die Kids!

150g feines Beef im lecker-saftigen
Brioche-Bun, dazu frische Fritten.
Fir alle Kids bis 13 Jahre!

9,50

35.
The FABULA-BEAST

Zweimal Angus-Beef-Burger, zweimal 200g beste
Qualitat! Im Rustico-Bun, dazu unsere Burgersauce,
Cheddar-Cheese, Jalapenos, frische Fritten und
Salat.

28,00

4

e

Allergenkennzeichnung: Bitte sprechen Sie Ihre Servicekraft an, wir helfen Ihnen gern! Abbildungen nur zu lllustrationszwecken! (]



Unzere

® Margarita
Unsere Tomatensauce trifft
auf selbstgeriebenen Kase'

8,00

48.
Modern Style

mit leichtem Creme fraiche, gegrillten Hahnchen-
streifen und frischen Tomatenwdirfeln

13,30

49,
® Klaus

rote Zwiebeln, Peperonis, Oliven und Hirtenkase*
12,00

50.
Salami'?
Der Klassiker unter den Pizzen

11,50

SIS

® ® Verdura!

10

mit frischem Gemise (auch als vegane Version!)

12,00

52

Gerry meets Dan

Home-made Pulled-Pork trifft auf Fabula-Pizza,
mit Creme fraiche und roten Zwiebeln

14,00

53

Hawaii'
Schinken?, Ananas
11,50

54.
Ritz: Die Pizza Deluxe
Pizza mit edlem Serranoschinken und Rucola

15,50

55.
® Veggie-Pizza fiir Kenner!

Pizza Blanc mit gerosteten Wallnissen, mildem Zie-

genkase, etwas Ruccola und einem Hauch Honig
16,00

56.
Gladiatore!

Schinken?, Salami?, Thunfisch, Pilze und Zwiebeln
13,00

5i

® Ferrari!

Der Testarossa unter den Pizzen: frische Tomaten
und feinem Mozzarella

13,00

58.
Viva Mallorca

Edle Pizza mit feinem Serranoschinken und pikanter
Chorizo, abgerundet mit Rucola und einem Hauch Aioli

16,00

69

Fabula-Team (vegane Pizza)

Mit Tomaten-Mojo im Ofen gebacken, serviert mit
Rucola, Kirschtomate, feinem Olivendl und frischem
Basilikum. Garantiert vegan (unser Pizzateig ist ohne
Ei, diese Pizza auch ohne Kése)

12,00

60

® Dr. Brinkmann Spezial:

die Leichte

mit feinem Creme fraiche, Mozzarella, frischem
Parmesan vom Hobel und Rucola

12,00

G
Tonno!
Thunfisch und rote Zwiebeln

13,00

62,
Hot Stuff ... es wird scharf

Fabula Pizza mit Tomaten-Sugo, scharfer Salami,
Paprika und frischen Chilis

12,00

Allergenkennzeichnung: Bitte sprechen Sie Ihre Servicekraft an, wir helfen Ihnen gern! Abbildungen kénnen vom tats&chlichen Gericht abweichen!



43. 44

Der Pate kehrt zuriick

Ciao Ragazzi: Fabula Pasta
Frische Bandnudeln mit gegrillten Lachswirfeln Marinierte Hahnchenstreifen auf Penne in einer
in einer leichten Sahnesauce, verfeinert mit etwas feinen Basilikum-Sahne-Sauce
Tomaten-Sugo 16,50
17,50
45.
007. Marry me, Garry!

Mein Name ist Bond.

Auf geheimer Mission in Italien: Geschwenkte Penne 15,50
mit edlen Gambas vom Grill, frischem
Ruccola und Parmesan vom Hobel

17,50

|
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Pasta, wie sie die Italiener lieben: Geschwenkte
Pasta in cremiger Parmesan-Sauce, mit
James Bond. getrockneten Tomaten und frischem Basilikum




64.
Dolce Vita

Der kleine sli3e Italiener: leckeres Panna-Cotta
mit Amarenakirsche

7,00

66.
Hyper, Hyper
Fabula-Mascarpone-Creme mit

Brownie-Crumble
8,50

e

rgenkennzeichnung: Bitte sprechen Sie Ihre Servicekraft an, wir helfen Ihnen gern! Abbildungen nur zu Illu

67

Die fabelhafte Welt der Amelie

Warmes Schokoladen-Soufflé mit fltissigem Kern und

cremigem Vanilleeis '
8,50 n——

68

New York: Der siifSe Turm fiir zwei
Das Special fir zwei Personen: Von allem etwas!

Hausgemachte Desserts aus der Fabula-Patisserie
mit frischem Obst und edlen Toppings.

16,00




abula—Weinkeller

Weifl

Pfalz

Der Fluch von Tecklenburg:

Grauburgunder
0,217,50 - 0,751 24,00

Pfalz
Kerner Kabinett, halbtrocken
0,21 7,00 - 0,751 23,00

Pfalz

Silvaner Kabinett, lieblich
0,27,50 - 0,75 24,00

Kaiserstuhl

,Flaneur‘, Weifdwein alkoholfrei
0,21 7,50 - 0,75 25,00

Italien (Veneto)

Chardonnay, trocken
0,21 7,00 - 0,75 23,50

Italien (Lombardei)

Lugana-Folar
0,21 9,00 - 0,75! 30,00

Ubrigens: Alle Flagchenweine
aibt e5 auch zum Mifnelmen!
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Kot 8 Rose

Pfalz

Captain Fabula: Merlot, trocken
0,217,50 - 0,75I 25,00

Italien

Nebbiolo Barolo DOCG
0,751 55,00

Wiirttemberg

Meisterhaft, halbtrocken
0,21 7,50 - 0,75l 25,00

Italien

Dolce Fabula Rosso, lieblich - eiskalt serviert!
0,21 7,00 - 0,75 23,00

Italien (Apulien)

Piluna Primitivo Salento
0,21 8,50 - 0,75| 28,50

Italien (Toskana)

Le Volte dell‘Ornellaia
0,751 49,00

Spanien (Rioja)

Rioja Reserva, Baron de Ley
0,751 39,00

Spanien (La Mancha)

Marques de Castillo Rosado (Rosé)
0,217,20 - 0,751 23,00

Deutschland (Pfalz)
Spatburgunder Rosé, halbtrocken

0,217,20 - 0,751 23,00

13



Biere

Veltins Pils

Grevensteiner

Aktien Landbier Frankisch Dunkel

Landbier-Bowle mit Erdbeeren

Bayreuther hell

Maisel's Hefe, hell vom Fass

Maisel's Weillbier, dunkel
Maisel's Weillbier, Kristall
Maisel's Weillbier, alkoholfrei
Berliner WeiRe (saisonal)
Veltins, alkoholfrei

Veltins Radler, alkoholfrei

Karamalz'

Voll im Trend

Lillet Wild Berry
Limoncello Sprizz
Hugo

Aperol Sprizz

14

031l
051

031
05|

031
051

031
051

031l
051

031l
051

051
051
051
0,331
0,331
0,331

0,331

3,80
5,80

3,80
5,80

3,80
5,80

4,50
6,00

4,00
6,00

4,00
5,80

5,80
5,80
5,80
4,00
4,00
4,00

3,60

8,00
7,50
7,50

7,50

Flussickeiten

Fabula Gin-Tasting

Bulldog
Bombay Sapphire East

049 — der Gin aus Osnabriick

Alle Gins mit ,Goldberg Tonic Water",
Limone, Gurke oder anderem Gedons!

Longdrinks

Bacardi-Cola
Wodka-Lemon
Cuba-Libre
Wodka-Red-Bull

Campari-Orange

Whiskys 4cl

Johnnie Walker
Jim Beam
Glenfiddich
Jack Daniels

Talisker Isle of Skye
Single Malt Scotch Whisky

Spirituosen 5cl

Portwein
Sherry
Martini

als Longdrink jeweils plus 1,00

Allergenkennzeichnung: Bitte sprechen Sie Ihre Servicekraft an, wir helfen Ihnen gern!

9,00
8,00

9,50

7,00
7,00
7,80
7,80

6,50

6,50
6,50
8,00

7,50

9,00

5,00
5,00

5,00



Spirituosen 2cl

9 Mile Premium Vodka
Calvados
Ouzo

Sambuca

Cardenal Mendoza (4cl) Brandy de Jerez

4,00
4,50
2,80

3,00

o

7,0

Mexikanisch gut!
Weilter Tequila, mit Zitrone und Salz 3,00
Brauner Tequiler, mit Orange und Zimt 3,00

Obstler oder Baileys?

Kown oder Ramazcthi?

5 Wir haben ein breites Angebot
19 ..y anweiteren Spirituosen fUr Sie.
Fragen Sie uns einfach!

Cola & Co., Sifte, Kaffeespezialititen und andere Heifdgetrinke

Cola™ Fanta'®, Sprite

Red Bull«

Goldberg Lemon Tonic Water
Goldberg Tonic Water
Goldberg Ginger Ale
Afri-Cola'3* — die Kultflasche
Cola Zero'21'% Original-Flasche
Fritz-Kola™1«

Orangen-, Kirsch-, Apfelsaft

Maracuja-, Bananennektar, KiBa

Alle Safte auch als Schorle

Eistee, Granatapfel oder Pfirsich

Weinschorle

021
041

0,251
021
021
021
021
021
021

021
041

021
041

021
041

0,331

041

3,00
5,60

4,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00

3,20
5,80

3,20
5,80

3,20
5,80

4,00

7,00

KaffeeX 2,70
Kaffee, grol¥¥ 3,70
MilchkaffeeX 3,80
Latte macchiatoX 3,80
CappuccinoX 2,90
EspressoX 2,40
HeilRe Schokolade mit Sahne 3,80

Tee Gschwendner: Marani, Minze (Bio),
Assam Mangalam, Rooibush Cream-Caramel

oder Multi-Vitamin 3,00
Heil3e Zitrone 2,80
Glihwein 3,50
Grog 4,00

N

Fabula Gummer—"Time!

Unsere alkoholfreien Summer-Specials:

Ginger Florale
Martini Florale mit Goldberg Ginger-Ale 7,50

Fabula Spezial
Leckerer Rhabarber-Vanille-Secco
mit frischen Beeren und Minze 8,50

N

Z

1 = mit Farbstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 9 = mit StiBungsmitteln, 11 = enthalt eine Phenylalaninquelle, K = koffeinhaltig

15



Insta: restaurant_fabula
facebook.com/Fabula.TE

Dqg ﬁbula
ey i Nelz

Wir kochen. Sie Tanzen!

Party-Service im kreativen Fabula-Style — so, wie Sie

es lieben! Setzen Sie bei Ihrer nachsten Feier auf unser
Know-How und werfen Sie schon jetzt einen Blick in
unsere Catering-Broschiire.

FADLA

restaurant - lounge

Bahnhofstrale 41 - 49545 Tecklenburg
Telefon (05482) 7798 - www.fabula-te.de
Inhaber: Thomas Spahn

Konzept & Layout:
Behringer Mauch — Werbung & Web seit 2009.

Tecklenburg « Hamburg
www.behringer-mauch.de



